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La Paz

RME
Esta ciudad, capital del estado, fue
fundadaen 1535 porHernan Cortés.
Cuenta con sitios de interés como la
Catedral de Nuestra Sefora de la
Paz-Airapi, el Jardin Velasco y la
fuente que representa al Hongo de
Balandra, el Palacio Municipal, el
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e Historia, el Museo Comunitario
de la Ballena Gris, la Unidad Cul-
tural Jesus Castro Agutndez, la
Casade la Cultura del Estado Pro-
fesor ArmandoManriquez, el Cen-
tro de Artes, Tradiciones y Cultu-
ras Populares (en la Antigua Casa
de Gobierno), el Centro Cultural
La Paz (en el Antiguo Palacio del
Ayuntamiento), el Teatro Juérez,
el Teatrode la Ciudad y la Casa del
Artesano. Otros atractivos son el
Serpentario de la Paz, el Parque
Revolucion,elMercado Madero, el

N LA PAZ

Mercado Bravo y el Malecén Alva-
ro Obregén. Tiene, ademas, una
buena cantidad de playas como
Coromuel, Pichilingue, Balandra,
La Concha, El Caimancito, El Teso-
ro, Punta Arena, Cueva del Leén,
Las Cruces, El Tecolote, El Sargen-
to, La Ventana, Ensenada de
Muertos y El Mechudo. Desde Ma-
rina Palmira, en lancha, se llega a
lasislas de Espiritu Santo, Jacques
Cousteau (antes Isla Cerralvo) -re-
fugiodelobosmarinos, pecesytodo
tipodeavifauna-,San JoséyEl Par-
dito, consideradas entre las mas
hermosas de México por el contras-
te entre el rojo de la piedra caliza y
el azul turquesa del mar. Se reco-
mienda visitar las playas Ballena,
Bahia de Candelero, Punta Lupo-
naySan Gabriel,asicomolaPenin-
sula de El Mogote y el Observato-
rioJacques Cousteaudelos Mares
y Costas.
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Puertos Adolfo Lépez
Mateos y San Carlos

Con activididad ecoturistica. Des-
de San Carlos pueden visitarse la
Bahia de San Juanico y las Islas
Margarita y Magdalena, con fi-
nas dunas de arena, a las que arri-
bala ballena gris. Aqui se realiza el
Festival Internacional de la Ba-
llena Gris.

Reserva de la Biosfera
Sierra la Laguna

Es la reserva més grande del esta-
do. A diferencia de otras sierras,
estd cubierta de bosques de coni-
feras y encinos combinados con
cactaceas y plantas del desierto.

San Javier

Su principal atractivo es la Mision
de San Francisco Javier-Viggé
Biaundo, la primera misién edifi-
cada en las Californias, erigida por
el padre Miguel del Barco en 1744.
También se pueden visitar Las Pa-
rras y el Oasis de la Sierra de la
Giganta.

Guerrero Negro

Gi]es

Alberga las salinas mas grandes
del mundoy al Sistema Lagunar
OjodelLiebreenlaReservadela
Biosfera ElVizcaino, refugiodela
ballena gris. Tiene monumentos
religiosos como el Santuario de
laVirgende GuadalupeySanJu-
das Tadeo, pequena iglesia que
da la bienvenida al poblado. La
Playa Malarrimo debe sufama a
que la corriente marina del Kuro-
siwo o del Japén arrastra toda cla-
se de objetos raros.
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Reservadela

osfera ElVizcaino

Se trata de una las mayores areas
protegidas del pais. Es habitat de la
ballena gris y el borrego cimarrén y
de una gran diversidad de cactus
como la yuca, el cardén y la cholla,
con edades de hasta 200 afios. Ade-
mas alberga los conjuntos de pintu-
ras rupestres de la Sierra de San
Francisco.

Ruta Misiones

al[Eleamino Real

i

En 1696 los padres Eusebio Kino y
Juan Maria de Salvatierra iniciaron
su expedicidn a Las Californias, que
culminé conlafundacion de Loreto,
capital de todas Las Californias y las
misiones: Nuestra Sefora de Lore-
to-Conchd, San Francisco Javier-
Viggé Biaundé, San José de Co-
mondu, La Purisima Concepcion,
Santa Rosalia de Mulegé, Nuestra
Sefiorade Guadalupe, Sanlignacio
de Kadakaaman, San Juan Bautis-
ta, San Luis Gonzaga-Chiriyaqui,
Nuestra Sefiora de los Dolores,
Nuestra Seinoradel Pilar de la Paz-
Airapi, Santa Rosa de las Palmas,
Santiago de los Coras y San José
del Cabo-Afuiti.
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Puerto Adolfo Lopez Mateos.

Arte rupestre de la

Sierra de San Francisco
Esunodelosconjuntosdearterupes-
tre mas importantes de México. Ha
sido considerada patrimonio cultural
de la humanidad por sus dimensio-
nes, la calidad de las representacio-
nes, su variedad, colorido y extraor-
dinario estado de conservacion.
Estos sitios con pintura rupestres es-
tan asociados a los grupos némadas,
que habitaronlaregién hastala colo-
nizaciénespanolaenelsigloxvi, ytie-
nen una antigtiedad de entre 1100
a.C.y 1300 d.C. Algunos pueden ser
visitados: La Pintada, Las Flechas,
Los Musicos, Boca de San Julio, La
Soledad y Cuesta Palmarito.

La Pintada, Sierra
de San Francisco
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Bahia Concepcion.

Parque Nacional

Bahia de Loreto

Aqui se encuentra la mayor cantidad
de mamiferos marinos inventariada
en el pais. Esta conformado por la
SierraLaGigantaylasislas Danzante,
del Carmen Coronado, Monserrat y
Santa Catalina,asicomolaBahiaCon-
cepcion, lamashermosadelapeninsu-
la, ubicada entre Loreto y Mulegé.

Islas y areas protegidas

del Golfo de California

Esta extensa zona, que ha sido nom-
bradapatrimonionaturaldelahuma-
nidad, comprende 244 islas, isletas y
dreas costeras, esta drea puede con-
siderarse una especie de laboratorio,

@
Q
]
<
@
2
T
&
@
£
z
5
o
<}
a
S
3
[3)
e
19)
2

Ballena gris.

pues casitodos los principales proce-
sos relacionados con los océanos se
dan en este entorno. Ademas, es un
lugar de excepcional belleza natural,
enlaquesecombinanlosescarpados
acantilados, playas, el mar mismo y
un entorno desértico.

Santuario de ballenas

de El Vizcaino

Considerado patrimonio natural de
la humanidad, comprende las lagu-
nas costeras de Ojo de Liebre y San
Ignacio, cuyas caracteristicas las ha-
cenideales para lareproduccién e hi-
bernacion de especies como la balle-
nagris,lafocadepielmoteada,elleén
marino de California, el elefante ma-
rino del norte y la ballena azul.
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San José del Cabo
BEHRH
Fundado en 1730 por el jesuita Nico-
las Tamaral. Aqui se encuentran la
Mision de San José del Cabo-Afui-
ti, construida en 1735, el Reloj Cen-
tenario, el Palacio Municipal, el Jar-
dindeArteylaplazuela.Entre Cabo
San Lucasy San José del Cabo esta el
Corredor Nautico con 26 kmde pla-

yasdearenassuaves—PuntaColora-
da, Buena Vista y Los Frailes-, y las
aguas del Golfo de California. Tiene
bellezas naturalescomoel Esterode
San José, Cabo Pulmo y el Caidn
de la Zorra. En Miraflores se celebra
el Festival de la Pitahaya.

M

Este pueblo magico fue la primera
capital de las Californias, de aqui
partieron las 6rdenes religiosas ha-
cia la peninsula (Alta California) en
elsigloxvi.Tienelugares interesan-
tes como la lglesia de Nuestra Se-
nora de Loreto-Conchg, el Museo
de las Misiones, el Edificio Muni-
cipal, la Casa de Piedra y el Male-
con. En las cercanias estéan el Par-
que Nacional Bahia de Loretoy el
Corredor Loreto-Nopold, con 28
km de largo y resguardado por la
Sierrade La Gigantay laSierrade
San Francisco.

Iglesia de Nuestra Sefora
de Loreto-Conché.
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Mulegé

EM

Fundado en 1705, se trata de un oasis
en medio del desierto californiano.
Aqui se encuentran la Mision de San-
ta Rosalia de Mulegé y el Museo Re-
gional, ubicado en la Antigua Cana-
nea o carcel sin rejas (Unica en el pais).
Otros atractivos son la Bahia Concep-
cion, el EsterodelaBocanayel Cerro
Amarillo, desde donde los california-
nos al mando de los marinos Pineda y
Mijares combatierony derrotaronalos
invasores yanquis en 1847.

El Triunfo

EEM(

Asentamiento minero notable por sus
casonas antiguas. El simbolo del pue-
blo es la chimenea de la fundicién co-
nocida como La Ramona, construida
en 1860.Serecomiendael Museodela
Musica, primero en su tipo en el pais, y
el Santuario delos Cactus, reserva na-
tural de 50 ha. Aqui se celebra el Festi-
val de la Pitahaya.
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ARTESANIAS

Latradicién artesanal de Baja Califor-
nia Sur esta estrechamente relacion-
da con su situacion geografica, que
le proporciona sobre todo materias
primas procedentes de su extenso li-
toral. Sin duda el producto mas re-
presentativo es la joyeria, elaborada
con perlas del Mar de Cortés y per-
las concha nacar, ostra propia de
México.Destacantambiénlasfiguras
marinastalladasen palofierroycon-
chamarina. Otras artesanias son las
cuerasy tehuas, propias de los pue-
blos centrales.

GASTRONOMIA (H)

En la cocina de la region se aprove-
chan con maestria la gran variedad
de productos que ofrece el mar. En-
tre los platillos mas socorridos se en-
cuentran la almeja chocolata asada
en su concha, los camarones en dis-
tintas preparaciones, la paella de
mariscos, la langosta y el chorizo
deabuldn;asicomo el pastel de ha-
basylacecinaconespeciesaroma-
ticas. Entre los dulces destaca la pa-
nocha de gajo, y en las bebidas el
licordedamiana, extraidodelahier-
ba del mismo nombre, el rompope,
los vinos y el café de talega.

FOTO: © CPTM/ RICARDO ESPINOSA-REO

Tacos de camaron.

Todos Santos
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Este pueblo mégico, también lla-
mado la“ventana del Pacifico’, fue
fundadoen 1723.Se ubicaenelVa-
lle del Pilar, entre la Reserva de la
Biosfera Sierra la Laguna y el

océano Pacifico. Tiene puntos de
interés como la Mision de Santa
Rosade las Palmas, construidaen
el siglo xvi, el Teatro General Ma-
nuel Marquez de Leén, el Centro
Cultural Profesor Néstor Agun-
dez, el Teatro Julian Pérez, el Ho-
tel California que data de 1928, el
Centro Cultural Siglo XXlylasga-
lerias de arte. Cuenta con playas
comoLosCerritos,LaLobera,San
Pedrito, PuntaLobos, Pescadero,
LaPoza,BatequitosyLosEsteros.
Aqui se realizan actividades como
el Festival del Arte, el Festival del
Mango y el Festival del Vino.

Ciudad Constitucion
EE

Esta poblacién que le ha ganado
terreno al desierto es ahora el co-
razén agricola del Valle de Santo
Domingo, donde se cultivan prin-
cipalmente higos, uvas y datiles.
Aqui se practica el turismo rural,
en el que el visitante participa en
la cosecha y transformacién de
esos cultivos. Muy cerca se en-
cuentra el poblado de San Luis
Gonzaga, cuyo principal atractivo
es la mision jesuita de San Luis
Gonzaga-Chiriyaqui.

Parque Nacional

bo Pulmo

Es el tnico arrecife coralino en el
Golfo de California y cuenta con
una de las mayores diversidades
bioldgicas del Pacifico mexicano.
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Todos Santos

Cabo San Lucas

T EM

Alguna vez refugio para conquistado-
resy piratas, es ahora el destino del tu-
rismo nautico més importante del es-
tado, pues unade sus actividades mas
importantes es la pesca deportiva: se
le conoce como “capital mundial del
marlin” Tiene lugares como el Pabe-
116n Cultural delaRepublicayel Mu-
seode Historia Natural de Cabo San

Lucas; el destacado investigador Jac-
ques Cousteau lo bautizé como “el
acuario del mundo’; pues alberga una
infinidad de peces, corales y ballenas:
gris,jorobada, cachaloteyazul;estaul-
timaconsideradaunodelosmésgran-
des seresvivos del planeta, llegaame-
dir hasta 30 m de largo. Vale la pena
visitar el Dedo de Neptuno y Finiste-
rra: formaciones geoldgicas Unicas
en el mundo donde convergen el
océano Pacifico y el Mar de Cortés.
Otros sitios de interés son las Casca-
das de Arena, las Bahias de Santa
MariayChilenoylaplayaEIMédano.
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Santa Rosalia de Mulegé
HEHEMD

Pueblo minero con pintorescas
construcciones de madera en color

pastel. Entre sus atractivos desta-
can la Mision de Santa Rosalia de
Mulegé, el Palacio y Archivo Mu-
nicipal, el Museo Histdrico de
Santa Rosalia y el Hotel Francés.
La Iglesia de Santa Barbara fue
construida con hierro y disenada
por Alexandre Gustave Eiffel con
hermosos vitrales. Cerca se en-
cuentra lalsla de San Marcos, que
posee las minas de yeso mas gran-
des del mundo.

San Ignacio
i
Tiene esplendorosos lugares, entre
los que deben mencionarse la La-
gunadeSanlgnacio-santuariode

la llamada ballena gris-, el Volcan
Tres Virgenes, Punta Abreojos, la
Bahia Asuncién y la Presa San Ig-
nacio. En el pueblo se encuentra la
Mision de San Ignacio-Kadakaa-
man, una delas mejor conservadas
en la peninsula, construida en pie-
dray edificadaen 1728, en cuyoin-
terior alberga un altar de madera
labrada y chapada en oro. Otros
atractivos son la plazuela, las ca-
sas antiguas y las plantaciones
de datil, higo, uva, citricos, aguaca-
te y olivo.
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Cabo San Lucas




No dejes de...

« Conocer la Sierra de San Francisco

« Recorrer las misiones jesuitas

«Ir aTodos Santos, pueblo magico

«Visitar La Paz

« Disfrutar de un buen platillo de mariscos

CONACULTA
Presidenta
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Saizar
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Secretario

Secretario

Cultural y Artistico ~ Técnico
Lic. Roberto Lic. Raul
Vazquez Diaz  Arenzana Olvera
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MEXIVCAET
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« Recorrer el Desierto del Vizcaino

« Conocer el Golfo de California

« Avistar a las ballenas en El Vizcaino
«IraCabo San Lucas y San José del Cabo
«Visitar Loreto




